
Аналитическая справка 

по итогам анкетирования учащихся и родителей 1- 11 классов  

удовлетворенности    организацией   горячего  питания 

в МОУ «Малореченская школа имени полного кавалера  

ордена Славы Алексея Алексеевича Дижи» города Алушты 

 

             Одной из основных задач образовательного учреждения является сохранение и 

укрепление здоровья обучающихся.  

В соответствии с планом внутришкольного контроля, с планом Совета 

родительского (общественного) контроля за организацией питания  на 2025–2026 учебный 

год  было проведено анкетирование учащихся и  родителей 1-11 классов  по вопросу 

удовлетворенности организацией  горячего питания в школе. 

Цель проверки: выяснить мнение учащихся 1-11 классов и их родителей об 

организации горячего питания.  

 

Анкетирование проводилось с 08 по 11 сентября  2025  года. В школе обучается 263 

ученика. В школьной столовой бесплатно питается 101 ученик начальной школы, 66 

учащихся льготных категорий, 4 ребенка- инвалида - родители получают денежную 

компенсацию, 35 учеников питаются за родительские средства. Это составляет 78,3 % от 

общего количества детей. Буфетной продукцией охвачено 75 учеников, что составляет 

28,5 %. 

  В опросе приняло участие 191 учащийся совместно с родителями, что составляет 

72,6% от общего количества учеников и 92,7 % от общего количества питающихся  

учащихся 1-11 классов школы. 

 

В ходе анкетирования было выявлено следующее: 

 

Количес

тво 

опрошен

ных 

  

 

Варианты ответов 

 

1. Как часто ты завтракаешь в школе? 

191  Ежеднев

но-70 

2-3 раза в 

неделю- 

21 

Не 

завтракаю 

в школьной 

столовой- 

100 

   

2. Как часто ты обедаешь в школе? 

191  Ежеднев

но- 60 

2-3 раза в 

неделю- 

30 

Не обедаю 

в школьной 

столовой- 

101 

   

3. Если ты не ешь в школе горячую пищу, то где ты питаешься? 

191  В 

буфете 

школьно

й 

столово

й- 91 

В классе 

(беру с 

собой из 

дома)- 54 

По дороге 

в школу 

или домой-

11  

В 

шко

ле 

ниче

го 

не 

ем- 

21 

Другой 

вариан

т 

ответа- 

14 

 

4. Завтракаешь ли ты дома перед выходом в школу? 



191  Да, 

всегда- 

59 

Да, 

иногда- 

84 

Не 

завтракаю 

дома- 47 

Дру

гой 

вари

ант 

отве

та- 1 

  

5. Если ты не питаешься в школе, то почему? 

191  Еда 

невкусн

ая- 58 

Еда 

холодная- 

18  

Времени на 

перемене 

не 

достаточно

- 54 

Тво

й 

вари

ант 

отве

та- 

30 

Затруд

няюсь 

ответи

ть- 31 

  

6. Ты покупаешь что-нибудь в школьном буфете? Если покупаешь, то как часто? 

191  Не 

покупаю- 

33 

Покупаю 

ежедневн

о- 68 

Покупаю 

2-3 раза в 

неделю- 

87 

Другой 

вариант 

ответа- 3 

 

  

7. Что чаще всего ты покупаешь в школьном буфете? 

191  Булочки, 

пиццу, 

пирожки, 

печенье- 

143 

Затрудня

юсь 

ответить- 

19 

В 

школьно

м буфете 

ничего не 

покупаю- 

29 

   

8. Что бы ты хотел изменить в школьном питании? 

191  Чтобы 

пищу 

подавали 

горячей- 

18 

Чтобы 

разнообр

азили 

меню- 

107 

Чтобы 

давали 

фрукты-

50  

Чтобы 

при 

раздаче 

пищи 

работник

и были в 

перчатка

х- 39 

Чтобы 

порции 

были 

больше- 

54 

Ничего. 

Все в 

питании 

меня 

устраивае

т- 14 

9. Какие первые блюда ты любишь и ешь с удовольствием? 

191  Борщ- 89 Горохов

ый суп с 

сухарика

ми- 70 

Суп 

овощной- 

80  

Все-  60 Вообще 

не ем 

первые 

блюда- 

45 

 

10. Какие вторые блюда ты любишь и ешь с удовольствием? 

191  Макарон

ы- 89 

Картофел

ьное 

пюре- 

103 

Котлета 

мясная- 

98 

Котлета 

рыбная- 

53 

Плов- 87 Вообще 

не ем 

вторые 

блюда- 

31 

11. Какие блюда из рыбы ты любишь? 

191  Рыбные 

котлеты- 

47 

Рыба 

тушеная-

15  

Любое 

рыбное 

блюдо- 

21 

Не ем 

рыбу 

вообще- 

94 

Уха- 6 Роллы- 2 

Рыбное 

филе в 

кляре- 20 



12. Какие молочные, кисломолочные продукты (блюда) ты любишь? 

191  Молочна

я каша-66 

Йогурт- 

106 

Запеканк

а 

творожна

я- 93 

Творог-

77  

Не 

люблю и 

вообще 

не ем- 34 

 

13. Какие напитки тебе нравятся? 

191  Чай- 128 Сок- 130 Компот- 

118 

Кофе- 2 Затрудня

юсь 

ответить- 

3 

 

14. Какие блюда из школьного меню ты заменил бы на другие? 

191   Манную 

кашу-25  

Блюда из 

рыбы- 27 

Рассольн

ик- 45 

  

 

Выводы: 

Мониторинг   по вопросу организации горячего  питанием  в школе необходим, на 

что указывают ответы анкеты. 

Приведенные в таблицах данные свидетельствуют о том, что школьники и их 

родители оценивают удовлетворенность питанием в школьной столовой фактически 

одинаково. Среди опрошенных – 52% не завтракают в школьной столовой и не обедают. 

47,6% опрошенных покупают буфетную продукцию.  

На вопрос «Завтракаешь ли ты дома перед выходом в школу?» - 43,9% ответили 

«иногда», 30,8%- «да», 24,6% - дома не завтракают. Неудовлетворенных качеством и 

системой организации питания стало меньше.  При этом,  причиной неудовлетворённости,  

связывают с  вкусовыми  качествами подаваемых блюд,  или, другими словами, невкусной 

едой. Данный результат можно рассмотреть в качестве главного пожелания по 

дальнейшему улучшению организации питания. При этом доли тех, кто выражает 

неудовлетворенность качеством питания в школе, крайне мала как среди обучающихся, 

так и среди их родителей.  

На вопрос «Что бы ты хотел изменить в школьном питании?» -  56% опрошенных 

ответили «разнообразить меню», 26%- «чтобы подавали фрукты и порции были 

побольше». И только 7,3% опрошенных все устраивает. Это связано с вкусовыми 

предпочтеньями каждого ребёнка.  

На вопрос «Какие блюда из школьного меню ты заменил бы на другие?»- 13% 

опрошенных молочную манную кашу- на блины, оладьи, сырники, 23% опрошенных- 

рассольник заменить  на суп с фрикадельками. 

В целом все опрошенные считают положительной работу школы по организации 

питания.  

 
Рекомендации: 

 

1.  Познакомить с итогами анкетирования педагогов на педагогическом совете. 

2. Предоставить информацию классным руководителям об итогах анкетирования для 

проведения классных родительских собраний. 

3. Регулярно обновлять информацию о правильном питании на стендах в школе и на сайте 

школы. 

4. Классным руководителям: 

 4.1  Уделять больше внимания на организацию питания обучающихся: выявлять и 

устранять негативное отношение некоторых учащихся к питанию в столовой. 

 4.2. Разработать и провести тематические классные часы, внеурочные мероприятия  по 

вопросам здорового рационального питания. 



 4.3.  Разработать и провести классное тематическое родительское собрание на тему 

правильного питания детей. 

5.  Ответственному за работу школьного сайта: 

 5.1.  Разместить на сайте школы информацию об организации питания в школе.  

 5.2. Результаты анкетирования. 

  

 

11.09.2025г. 

 

 
                              Заместитель директора                    Н.А.Алехина 

 

 
 


